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Soludugunuz hava kadar sag

Iklimlendime, Sogutma, Klima imalatgilan Demegi (ISKID)nin 2 Ekim 2018
Sall gtint Yapi Medya lletisim organizasyonu ile Yapi-EndUstri Merkezinde
dizenledigi ‘Mimari Tasanmda Iklimlendirme’ konulu konferans; sektdr
profesyonelleri, akademisyenler ve &grencilerin katilimiyla gergeklesti.

Etkinlikte soz alan ISKID Merkezi ik-
limlendirme  Sistemleri Komisyonu
Baskani Gokhan Biytkarikan, okul-
lardaki hava kalitesini yikseltmek
gerektigini, bunun gerceklesmesi du-
rumunda cocuklarin anlama oraninin
ylzde 14-15 oraninda arttigini be-
lirtti. Bilylikarikan séyle konustu:”lc
hava kalitesindeki konfor cok 6nemli.
Saglikli bir bireyin giinde 1 kg yeme-
ge, 2 kg suya ve 15 kg havaya ihtiyaci
var. Yizde 90 kapali ortamlarda ya-
= sandig icin havalandirmanin &nemi
gﬂ_ﬁ.—i - artiyor. Okullarda yaptigimiz calisma-
lara gore sinifin sadece ic hava kali-
tesine bagli olarak cocuklarin anlama
oraninda yuzde 15’lik farklar var. Hep beraber el ele vererek bu
sistemler sturdardlebilir,” dedi.

Konferansin acilis konusmasini gerceklestiren ISKID Yénetim
Kurulu Baskanm Taner Yonet de binalarda iklimlendirme sis-
temlerine yeterli alan birakilmasi gerektigini bunun icin de iyi
planlama yapilmasinin sart oldugunun altini cizdi. Taner Yonet
sunlar séyledi: “Iklimlendirme sektéri insanlarin yasadigi or-
tamlarin konfor sartlarini saglamak amacini tasiyor. Iklimlendir-
menin dogru yapilabilmesi icin mimarlanmizin, dogru miihen-
dislerle calismasi gerekiyor. Ozenerek tasarlanan binalar ancak
ortak yapilacak calismalarla dogru fonksiyon gésterecektir. Bi-
nalarda iklimlendirme sistemlerine yeterli alan birakilmasi icin
iyi planlanmasi sart. Mimarlik bir sanat dalidir ve bu sanatin
iyi icra edilebilmesi icin bilimle desteklenmesi gerekir. Bilim ve
sanati glicll olan toplumlar her zaman gelisime acik olmustur”
diye konustu.
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HAVA KIRLILIGINE KARSI €OZUM
FILTRELEME

Mimari Tasarimda Iklimlendirme kon-
feransi kapsaminda gerceklestirilen
“Nefes Alan Binalar icin iklimlendir-
me" konulu panelde konusan Rota
Muhendislik Kurucusu llker Devrim
Atalay ¢ konuya dikkat cekti: “Ic
ylzey sicakligi, icerdeki nem orani
ve icerdeki taze hava crani rakamsal
olarak uluslararasi standartlarla belir-
lenmistir. 1- Dikkat etmemiz gereken
ilk konu ytzey sicakhgi. Soguk efekti
Gzerine refleks gelistirmemiz gereki-
yor. Izolasyon yaparken iceride cok
sicak ya da cok soguk bir ytzey ol-
mamali. Yapinin izolasyonu tam yapilmamis, cam kalitesi dog-
ru secilmemisse konforsuzluk yaratacaktr. 2-ikinci konu nem
orani. Nemin fazlasi da azi da bizi hasta ediyor. Kisin kulla-
nilmayan yazlik mekanlar vardir. Uzun stre kullanilmadigi za-
man kiflenme, rutubetle karsilasili. Bu belli sicakhgin altina
distagunt gosterir. Az kullanilan depolari bile 1sitmak gere-
kiyor. 3- Uclinct konu ise taze hava. Taze hava kaynaklarimizi
kaybettik. Disardan aldigimiz havada insaat artiklan ve egzoz
var. Filtrelemeye dikkat edilmeli. Hali ve tekstil Grinleri mekani
normalin ¢ kati kadar kirletebiliyor. Dogal veya mekanik bir
havalandirma yapmak artik liiks degil.”

HASTA BINALAR SENDROMU iNSANI HEDEF ALIYOR

Zamanimizin ytzde 90‘im kapali mekanda gecirdigimizi
hatirlatarak séze baslayan mimaristudio Kurucu Ortag On-
der Kul “Ic mek&n hava kalitesinin insan saghgi, konforu
ve esenligi anlaminda cok baylk etkileri var. Arastirmala-
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ra gore kotl ic hava kalitesi yizde 10 oraninda verimliligi
dusurtyor. Calisma mekani performansi yizde 90 oraninda
etkiliyor. 2012'deki arastirmada yedi milyona yakin insanin
hava kirliliginden 6ldiga belirtiliyor. Nem, kif, mantar ve
maytlar da etkiliyor. Su tesisati ve yalitim gibi konular da isin
icine giriyor. Farkli saglik sorunlari da ekleniyor. Buna ‘Hasta
Bina Sendromu’ diyoruz. Ust solunum yollar enfeksiyonlari,
g6z ve deri, hatta kardiyovaskuler sistemde olusan hastalik-
lar ve psikolojik sorunlar s6z konusu. Bugtine kadar kullani-
lan, gelistirilen tim projeler yesil bina ve strdirilebilir bina
baglaminda ele alindi. Simdi artik kisiyi de merkeze alan,
enerji verimliligi disinda kullanici deneyimini g6z 6niine alan
yaklasimlar ortaya cikti. Well sertifikasyonu artik insana yo-
nelik kurallar ve sartlar gelistiriyor,” diye konustu.

“CEVREYI TEKRAR DOGALLASTIRMALIYIZ"

Onder Kul'un ardindan stzi alan Swanke Hayden Connell
Mimarlik Genel Muddrii Burcu Senparlak “Ozellikle blyiik
sehirlerimizin problemi olan artan ntfus, gelisen sanayi ve
teknolojideki ilerlemeler, dogal kaynaklarin hizla tikenmesi
sebebiyle olusan cevre sorunlari uzun stredir farkl platform-
larda tartisiliyor. Simdi sira bizde. Sehir planlamacilar, mimar-
lar, muhendisler, yatinmcilar ve kullanicilar olarak “modern-
lestirdigimiz" bu yapili cevreyi simdi tekrar “dogallastirmak”
icin el ele vermeliyiz. Tum danya yesil bina, strdaralebilir
cevre gibi bircok girisim ve hareketlerle bu yolda buytk ve
kalici adimlar atiyor. Ben de tasarim slrecinin basindan itiba-
ren tim oyuncularin entegre calismasinin kazanclarini bir kez
daha vurgulamak isterim. Teorik olarak hepimizin hemfikir
oldugu ‘Hasta Bina Sendromu“na yol acmayacak, kullanici
konforunu Ust dizeyde tutma odakli ve enerjinin geri kaza-
nildidi tasarim érneklerini model alabiliriz” dedi.

DOGAL CEVREYI ANLAMAK COK ONEMLI

Dunya nifusunun 2030'da 8.5 milyar, 2050'de 10 milyar
olacagini hatrrlatan Under Mimarlik Kurucusu Burak Under
“llk defa 2010 yilinda diinya nifusunun yansindan fazlasi
sehirlerde yasamaya basladi. 20-30 sene icinde kaynaklar
yetmeyebilir Tanm alanlan azaliyor. Ne yapacagiz sorusu
glindeme geliyor,” dedi ve syle devam etti: “Bilhassa bize
benzer llkelerde, sehirlesmenin master planlar dlceginde ele
alinmadan yapilmis betonlasmadan ibaret géruldigund; bi-
nalar arasi alanlarin ve insanlarin, komunitelerin, sosyolojik,
etnik faktorlerin ve doganin maalesef arka planda kaldigini
sOyleyebiliriz. Bu bozulma, ciddi iklimsel problemlerin ve kon-
for sartlarinin yeniden sorgulanmasini beraberinde getiriyor.
Ozellikle hava kirliligi, 1s1 adalar olusmasi gibi tekrar diistin-

memiz gereken bir noktaya geldik. Dogal cevreyi anlamak
cok onemli. Londra'da kisi basina 27 metrekare yesil alan du-
serken Istanbul’da 3.3 metrekare dstiyor. Kamusal yesil alan
miktarinin toplam kent alanina orani yiizde 33, Istanbul'da
ise sadece yiizde 6. Mimarinin ve tasanmin dogasinda var
olan strdirdlebilirlik anlayisi ve dogal cevreyle iliskisinin éne-
mini tekrar vurgulamayi uygun buluyorum.”

BILINCLENME SART

Ekip olarak entegre calismanin énemine deginen Rénesans
Gayrimenkul Yatinm Teknik Direktdrt Burak Riza Toraman,
egitimin ilkokuldan baslamasi gerektigini vurguladi ve ekle-
di: "Cevreyi kirletiyoruz. Karbon salimini ve enerji tiketimi-
ni azaltmak vicdan meselesi. K6t bir déngl icindeyiz ve bu
ddnglyi kirmak insanlarin elinde. Mimar, mihendis, yatirim-
cilar olarak daha iyi koordine olmaliyiz.”

“COK SORU SORUYORUZ"

Bikres'teki AMA Design mimarlik ofisinin kurucusu Anda
Manu uzmanlasmanin 6nemine degindigi konusmasinda
“Eger bir alanda uzmanlasiyorsaniz basan firsatlar artar. Biz
ofis alaninda uzmaniz. Baska bir sey yapmiyoruz. O yizden
artik pazarda belli bir yerimiz var,” diyerek sbze basladi. Isve-
ren bir proje icin kendilerine basvurdugunda bircok test yap-
tiklarini belirten Manu “Bu calisma alaninda ne kadar zaman
geciriliyor? Bir glinde icerde kac kisi calisiyor? gibi tasarima
cerceve sunacak yanitlar alabilecegimiz sorular soruyoruz.
Herkesin ihtiyac ve talebini dinleyip dogru ¢dzimler bulmak
cok onemli. Proje yoneticileriyle yaptigimiz en bliyiik tartis-
malardan birisi tasarruf edilebilecek noktalar oluyor. Mimarlar
ve milthendislerle is birligi yaparak ilerliyoruz,” diye konustu.




